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Aardstralen en Kwakzalverij 


Eenige jaren geleden vernamen 
wij uit verschillende deelen van 
ons land, dat ook hier getracht 
werd op allerlei wijze de aan- 
dacht te trekken voor de „bestrij- 
ding” van den verderfelijken in- 
vloed van aardstralen. 

Men trachtte door woord en ge- 
schrift de menschen een soort 
angst op het lijf te jagen. 

De meest wonderlijke en phan- 
tastische beschouwingen werden 
gegeven. Als een van de bronnen, 
van waaruit zulke stheoriën de 
wereld ingeslingerd werden, wordt 
met name vermeld een zekere 
Lakhovsky, die te Parijs werk- 
zaam was. 

Deze maakte of gaf een bijzon- 
dere voorstelling van het leven 
der organische cellen onder in- 
vloed van electrische eigen be- 
wegingen. 

Zonder twijfel wordt hiermede 
een onderwerp aangesneden, dat 
zich niet bijster leent voor een 
populaire verhandeling. Dit ge- 
beurde echter toch, en we begrij- 
pen direct, dat de kwestie hier- 
door een bedenkelijke zijde 
kreeg. 

De hoogtestraling, zoo kon men 
lezen, voor welker bestudeering 
de bekende stratospheervluchten 
van professor Piccard verricht 
werden, kan aanleiding zijn tot 
een disharmonisch samenvallen 
van haar electromagnetische tril- 
lingen met de trillingen der orga- 
nische cellen. Vanuit dit gezichts- 
punt werden door Lakhovsky de 
oorzaken van vele ziekten ver- 


klaard, in het bijzonder van kan- 
ker. 

Natuurlijk werd er gezocht naar 
beschermende middelen tegen de 
werking van deze hoogtestralen. 
Lakhovsky gebruikte een open 
metalen ring, waarmede het hem 
gelukt zou zijn kunstmatig ver- 
wekte kanker bij bepaalde plan- 
ten te doen verdwijnen. 

Men kan zich voorstellen, dat 
deze mededeelingen door de 
wetenschappelijke wereld niet 
zonder meer geaccepteerd wer- 
den. Het lukte niemand deze 
proeven na te doen met eenzelfde 
gunstig verloop. Daarbij kwam, 
dat Lakhovsky in de medische 
wereld te Parijs niet onverdeeld 
bekend stond als een man wiens 
wetenschappelijke arbeid als ern- 
stig beschouwd werd. 

Het gevolg van deze en dergelijke 
verhalen was intusschen, dat er 
in minder dan geen tijd een groot 
aantal anti-hoogtestraleninstru- 
menten door Jan en Alleman ver- 
kocht werd. Deze moesten als 
ringen of als kettingen gedragen 
worden. 

Door de universiteitskliniek te 
Halle a. d. S. werd een beoordee- 
ling afgegeven over dit soort mid- 
delen. Hierin was o.a. het vol- 
gende te lezen: 


Het is overbodig te bewijzen, 
dat deze kettingen niet de dra- 
gers van de kosmische stralen 
zijn; evenmin, dat zij, gesloten 
om den hals gedragen het ka- 
rakter van een antenne heb- 


@® Aan de Lezers @ 


De redactie heeft er nog niet over te 
klagen, dat zij op overstelpende wijze 
voorzien wordt van mededeelingen. 
Het blijft gewoonlijk bij de inzending 
van drukwerkjes, die zeer zeker in 
dankbaarheid 
genomen. 
Velen Uwer zijn echter ongetwijfeld 
in staat zoo nu en dan een kleine be- 
schrijving te geven van kwakzalvers- 
toestanden. 

Bedenkt, dat dergelijke berichten voor 
anderen van groot nut kunnen zijn. 
Zoodoende kunt U velen met niet al 
te groote moeite van dienst zijn. 


in ontvangst warden 


Het adres der redactie is: 


BERGSCHELAAN 167a - ROTTERDAM 


ben, waardoor dergelijke sta- 
len opgevangen worden en 
ze aan het lichaam kunnen 
mededeelen. Overbodig is het 
ook verder na te gaan of zij, 
evenals de kettingen van Hein- 
rich Grothey uit Bremen, radio- 
actief zijn of niet. 

De beoordeeling hunner medi- 
sche beteekenis komt slechts 
daar op aan door vast te stel- 
len, dat zulke kettingen in 
ieder geval geen rheuma, hoof d- 
pijn, asthma, zenuwen, slape- 
loosheid, hartlijden, kinkhoest, 
ischias, gal- en leverkwalen ge- 
nezen kunnen daar zelfs een 
geringe hoeveelheid radio- 
actieve stof aan zulke kettin- 
gen, volgens onze medische er- 
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Aardstralen en Kwakzalverij (vervolg) 


varingen, nooit het karakter 
van een algemeen geneesmid- 
del kan schenken. Indien ove- 
rigens het gehalte aan radio- 
actieve stof wat grooter was, 
dan zou het dragen op den 
duur niet zonder gevaar zijn. 

De naam en de reclame, die 
voor deze artikelen gemaakt 
wordt, zijn slechts dienstig om 
bij het publiek onjuiste voor- 
stellingen te doen ontstaan 
over genezing of afweer van al 
of niet verderfelijke stralen. 


Men kan uit het bovenstaande op- 
maken, dat er rijkelijk door de 
„fabrikanten” in hun reclames 
gewerkt werd met ophef te maken 
over de genezende of de bescher- 
mende werking van hun produc- 
ten, en dat men vooral niet vergat 
te vermelden bij de meeste, dat ze 
nog radio-actieve stoffen bevatten 
ook. Dat sloeg nog meer in, hoop- 
te men, dan de simpele vermel- 
ding, dat men te doen had met 
een ring Of ketting „met reguleer- 
baren condensator, systeem Lak- 
hovsky”. 

Intusschen zijn deze instrumen- 
ten er in ons land niet zoo bij- 
zonder ingegaan. Maar de heeren 
zijn vindingrijk! 

Het gaat toch maar niet aan om 
de menschen zoo onbeschermd 
tegen die aardstralen te laten. 
Men doet alle moeite om het pu- 
bliek aan zijn verstand te bren- 
gen, dat er maatregelen genomen 
moeten worden om zich, even- 
tueel noodig, te kunnen bescher- 
men tegen gevaren, die uit de 
lucht kunnen tevoorschijn komen. 
En dat zou dan alleen nog maar 
in bijzondere tijden zijn, terwijl 
iedereen dagelijks, ja zelfs juist 
‘snachts, zich wellicht blootstelt 
aan die verderfelijke aardstra- 
len! 

Het zou te gek worden als daar 
niet beter voor gezorgd werd. 


BESCHERMING TEGEN AARD- 
STRALEN IN HUIS 

Welnu lezers, velen Uwer is het 
wellicht bekend. ook in ons land 
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waren lieden rond, die, tegen een 
kleine „vergoeding” natuurlijk, 
bij U thuis eens komen kijken of 
alles wel op de goede manier is 
opgesteld, 

Vooral op de slaapplaatsen moet 
zoo nauwkeurig mogelijk gelet 
worden. Lang niet altijd vraagt 
men zich op de juiste wijze af, 
hoe het toch komt, dat een huis- 
genoot of misschien U zelf, altijd 
zoo akelig droomt en nooit eens 
goed slapen kan. 

Luistert U nu maar eens wat de 
heeren Koch uit Zwôönitz daarover 
weten te vertellen: 


DE WERKING VAN AARDSTRALEN 

Aardstralen openbaren zich o.a. 
door groote onrust der menschen 
in de nacht. Zware droomen, dik- 
wijls wakker worden, vermoeid- 
heid bij het opstaan en verergeren 
van bestaande kwalen zijn er het 
gevolg van. 
U doet het beste Uw bed af te 
schermen’ met ons daarvoor spe- 
ciaal geconstrueerde „Sendig’”’-be- 
schermingstoestel. Nadere gegevens 
worden U gaarne verstrekt door 
„oendig-Schutzplattenfabrik Gebr. 
Koch, Zwönitz i. Sa. 


Het zou natuurlijk mogelijk kun- 
nen zijn, zoo zult U zeggen, dat al 
dat gedroom heelemaal niet komt 
omdat het bed juist staat op een 
plaats, die t.o.v. de aardstralen 
misschien erg ongunstig is. 
Neen, daarin hebt ge gelijk, maar 
U kunt daar toch zelf niet over 
oordeelen. Daar zal dan een „des- 
kundige” bij te pas moeten 
komen. Waar haalt men die nu 
ineens vandaan? 

Deze opgave lijkt moeilijker dan 
ze inderdaad is. Het kan nl. heel 
best gebeuren, dat er reeds mor- 
gen of overmorgen iemand bij U 
komt informeeren of hij de stand 
van zaken eens mag komen op- 
nemen. Overigens zijn de heeren 
„aardstraalbeschermers” wel zoo 
vriendelijk om te zorgen, dat een 
bekende wichelroedelooper en 
„pendelaar” U eens komt bezoe- 
ken. 

U zult er misschien versteld van 
staan te vernemen, dat Uw leger- 
stede reeds jaren op zulk een on- 
gunstige plaats is opgesteld. 

Nog nooit eigenlijk zelf klachten 
gehad zei U? — Nou maar dan 
is het nog net intijds dat U maat- 
regelen kunt treffen. 
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U kunt natuurlijk niet alles zoo 
maar gaan verzetten. Misschien 
staat het heele huis wel op een 
allerongunstigste plaats? Wie 
weet? 

De bezwaren, die U daardoor in 
gedachten reeds meent te moeten 
zien verrijzen kunnen gemakke- 
lijk ondervangen worden. Dacht 
U, dat U verhuizen moest? Niet 
noodig hoor. U kunt rustig blijven 
wonen. Zelfs kunt U alles op de- 
zelfde plaats laten staan. 

Daar moeten natuurlijk kosten 
voor gemaakt worden. Maar die 
heeft U er wel voor over. Het is 
maar geen geruststellende ge- 
dachte om nu voor goed be- 
schermd te zijn tegen die nare 
aardstralen! Je weet toch maar 
nooit wat voor ziekte of kwaal je 
er anders door krijgen kon. 


Zoo redeneert U, of misschien U 
juist niet maar dan toch Uw buur- 
man of een goede kennis van U. 
Wat moet een mensch er al niet 
voor over hebben om zich veilig 
te stellen tegenwoordig!? 

Lezers, wij kunnen U verklappen, 
dat er prijzen betaald werden in 
Duitschland van 130 tot 1200 mark 
om zijn bed of z’n woning of tuin 
„behoorlijk” beschermd te krij- 
gen. 

Een heel nummer van dit blad 
zou gevuld kunnen worden met 
beschrijvingen en afbeeldingen 
van allerhande toestellen en in- 
strumentjes, die te koop worden 
aangeboden. 

Het is allemaal heel interessant 
om dergelijke zaken eens te be- 
kijken. Het heeft echter voor U 
niet veel nut om ze te zien. Neemt 
dit echter van ons aan: „LAAT 
U ER NIET MEE IN!” G. 
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Baat het niet.… 


Mijn kleine meid komt me te ge- 
moet huppelen. Blijkbaar heeft 
ze iets op het hart, dat haar nog- 
al hoog zit. 

„Vader, de poes heeft gras ge- 
geten !” 

„t Is toch niet waar?” 

„Heusch waar. Hij was ziek en 
toen ging ie naar buiten en toen 
heeft hij een heelen tijd in den 
tuin hiernaast gras gehapt. En de 
werkster zegt, dat hij uit het gras 
allerlei plantjes zoekt, die hem 
beter maken.” 

„Zoo, zoo,” zeg ik en pieker er 
even over, of ik mijn kindje zal 
vertellen, dat de werkster er met 
haar kruiden-zoekende, kruid- 
kundige kat toch eigenlijk een 
klein beetje naast is. Maar haar 
hersentjes werken vlugger dan de 
mijne. 
„vader, 
ook?” 
„Wat ?” 
„Als ze ziek zijn plantjes zoeken, 
die hen genezen?” 

Deksels, dat wordt even lastiger. 
Ik zou haar daar best heel wat 
over kunnen vertellen, maar ’t 
zou wat zware kost voor het 
zwakke maagje zijn. We zullen 
dus maar op de vlakte blijven. 
‚Nu, soms wel. Als iemand een 
beetje kiespijn heeft spoelt hij wel 
eens met kamillen. Dat zijn bloe- 
metjes, die overal groeien. Of als 
je verkouden bent kun je om er 


kunnen menschen dat 


af te komen vlierthee drinken, en 
dat komt van den vlierboom, ach- 
ter in den tuin. Of als de men- 
schen geschrokken zijn nemen ze 
een paar druppeltjes valeriaan en 
dat is sap van een plant, die je 
ook al overal tegenkomt en zoo 
heb je allerlei planten, die de 
menschen gebruiken als genees- 
middel.” 

„Kent U al die planten?” 

„Lieve help, neen hoor! Daar 
moet je heel knap voor zijn 
eni 

….……en dat bent U zeker niet!” 
zegt ze met beminnelijke logica. 


’ 


Een oogenblik later is de de poes, 
de werkster en de kamillen ver- 
geten. Maar onwillekeurig denk 
ik nog even over ’t geval na. Hoe 
wonderlijk mooi is het toch, dat 
de levende natuur ons zoo heel 
veel middelen aan de hand heeft 
gedaan, om het ont-stelde men- 
schelijke organisme te her-stellen. 
Ik denk, dat wondbehandeling 
wel het allereerste begin van de 
medische wetenschap is geweest, 
het overleg, dat een geschaafd 
been met een pluk gras tegen ver- 
dere beschadiging vrijwaarde of 
een wond met water reinigde. 
Maar onze konijnenjagende en 
wortels-kluivende voorvaderen 
moeten toch al vrij vlug begrepen 
hebben, dat menig ongemak, spe- 
ciaal van internen aard, met dit 
of dat kruid te cureeren viel. Zij 
leefden voor een goed deel van 
gewassen, geraakten — met 
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schade en schande — op de hoog- 
te met vergiftige en onschadelijke 
planten en moeten al spoedig er- 
varen hebben, dat bepaalde plan- 
ten een heilzame werking tegen 
diverse kwalen veroorzaakten. 
Die werking zal over het alge- 
meen wel van verdoovenden of 
pijnstillenden aard zijn geweest. 
Mededeelingen uit de grijze oud- 
heid gewagen van maankop en 
hennep en vijfduizend jaar ge- 
leden plombeerde men in Baby- 
lonië reeds holle kiezen met een 
mengsel van hars (ter afsluiting) 
en belladonna. 

En nu is het maar één stap ver- 
der en het geloof is geboren, dat 
er voor iedere ziekte een bepaald 
kruid gewassen is en nóg maar 
één stap verder en de lijdende 
menschheid aanvaardt het begin- 
sel, dat er lieden zijn, die voor 
iedere kwaal bepaalde kruiden 
kunnen voorschrijven, die afdoen- 
de genezing garandeeren. 

Dit is wondergeloof en we sprin- 
gen er mee uit voorhistorische 
tijden pardoes in onze dagen over. 
Want de primitieve mensch moet 
uit ervaring hebben geweten dat 
hij tegenover tal van organische 
defecten volkomen radeloos stond. 
De tegenwoordige mensch, — 
menigeen tenminste — gelooft, 
dat ervaring of intuitie den won- 
derdokter in staat stelt, voor 
iedere kwaal het correspondee- 
rende likkepotje te brouwen. 
Wondergeloof. Geloof aan het 
wonder. Geloof aan het on-rede- 








EEN KWAKZALVERS- 
VERBOD IN ZUID-ITALIE 
IN 1140 


In het jaar 1140 vaardigde koning 
Roger van Apulië en Sicilië het 
volgende besluit uit. 

leder, die zich op het genezen van 
zieken wil toeleggen moet zich bij 
onze ambtenaren en rechters aan- 
melden om hun toestemming te 
krijgen. Wie tegen dit verbod 
handelt zal voor zijn lichtzinnige 
handeling, na verbeurdverklaring 
van al zijn goederen, in den ker- 
ker geworpen worden. Dit besluit 
is ontstaan om onze onderdanen 
te beschermen voor de reeds voor- 
af te verwachten gevaren, waarin 
zij door onwetende medicasters 
zullen worden gestort. 

In de dertiende eeuw werd dit be- 


sluit door een kleinzoon van Ro- 
ger, keizer Frederik II, vernieuwd 
en op enkele punten verscherpt. 
Dit gebeurde in 1231. 

Het volgende werd in een ander 
hoofdstuk erbij bepaald: 

Daar de onbekwaamheid van de 
medicasters de volksgezondheid 
zonder twijfel groote, ja onge- 
neeslijke wonden kan toebrengen, 
zoo bevelen wij, dat niemand in 
de toekomst zich de titel van arts 
mag aanmatigen of de genees- 
kunde mag uitoefenen, die niet 
vooraf te Salerno op grond van 
een openbaar examen voor een 
college van leeraren van de fa- 
culteit der medicijnen geschikt 
is bevonden, vervolgens in onze 
tegenwoordigheid of van een 
plaatsvervanger een getuigschrift 
ontvangen heeft van de eximina- 


toren of onze ambtenaren over 
zijn voldoende kennis, en ten 
slotte van ons de bevoegdheid tot 
uitoefening der geneeskunde 
heeft verkregen. 

Degene, die in de toekomst den 
moed zou hebben, niettegenstaan- 
de dit verbod, de geneeskundige 
praktijk uit te oefenen zonder 
daartoe bevoegd te zijn, zal ge- 
straft worden met een jaar ker- 
kerstraf en verbeurdverklaring 
van zijn goederen. 

Tal van Europeesche landen 
volgden in den loop der jaren dit 
Italiaansche voorbeeld. Het 
schijnt intusschen dat de renais- 


sance, die toch ook uit Ltalië 
stamt, een „„wedergeboorte” der 
kwakzalverij heeft __medege- 
bracht! 
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Baat het niet .... (vervolg) 


lijke. Geloof aan iets, dat men als 
redelijk-denkend mensch niet kan 
aanvaarden. En nu zou ik U niet 
precies kunnen zeggen, wat de 
oorzaak is, maar de wondergeloo- 
vige zoekt voor zijn geloof een 
verontschuldiging. Is het per sal- 
do tóch sluimerend ongeloof”? Is 
het wat men in de psychologie 
„kosmisch schuldgevoel” noemt? 
We laten het daar. Vast staat, dat 
de man, die ter beschrijding van 
zijn wratten iederen morgen drie 
rauwe koffieboonen met een lepel 
slaolie doorspoelt, een nóg grooter 
dosis verontschuldigingen consu- 
meert en er gemeenlijk de gebrui- 
kelijke formule bij zal lispelen: 
Baat het niet het schaadt ook 
niet. 


Willen we over deze twee, de hate 
en de schade, een klein boompje 
opzetten? De baat dus het eerst. 
Wat baat niet? Ja, dat omvat nog- 
al zoo iets. Het kattenvel, op het 
bloote lichaam gedragen, — tegen 
maagpijn — hoort er toe zoogoed 
als het aardappeltje in den zak 
tegen rheumatiek, mitsgaders het 
hondje in bed tegen dezelfde he- 
zoeking. Het glaasje brandewijn 
met suiker en geraspte muskaat- 
noot tegen maagzuur (!) kunt ge 
er toe rekenen even als het zalf je 
van ongezouten boter met bloem 
en suiker tegen booze zweren. 
Allemaal baten, waarvan de pa- 
tent naar eigen getuigenis toch 
eigenlijk weinig „baat” verwacht, 
doch wel een wonder. 

Nu kunnen we, als we willen, wel 
tot een verdeeling van deze „ba- 
ten” komen. En dan liggen aan 
den eenen kant van de scheidings- 
lijn die duizend en één middel- 
tjes, waar het boerenbedrog er dik 
op ligt. Spaar mij bijzonderheden. 
ledereen kent ze. ledereen weet, 
dat den wonderdokter in dit op- 
zicht niets te dol is. Tedereen weet, 
dat geen sterfelijk wezen baat zal 
vinden hij het middel, ontsproten 
aan het hersenlooze brein van den 
eersten den besten knoeier. 
Doch aan den anderen kant lig- 
gen de „huismiddeltjes”, de on- 
gevaarlijke poedertjes en drank- 
jes, die „niets geen kwaad kun- 
nen”. Het oudje hoest nogal lee- 
lijk... een hoestpoedertje. De 
kleine klaagt over buikpijn en is 
wat koortsig... een purgatief. 
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Strijd tegen kwakzalverij 
mn Indie 
NIEUWE RICHTLIJNEN 


Batavia, 27 April. — Er zijn richt- 
lijnen opgesteld voor de wijziging 
van het Reglement op den Dienst 
der Volksgezondheid met de be- 
doeling om dit ook toe te passen 
op Inlanders en op vreemde Oos- 
terlingen en daardoor de uitoefe- 
ning van de geneeskunst, tand- 
heelkunst en artsenijbereidkunst 
door onbevoegden tegen te kun- 
nen gaan. 

(Bij de uitoefening van de ge- 
neeskunst, tandheelkunst en art- 
senijbereidkunst in Indië is de 
moeilijkheid, dat het overgroote 











Rugpijn, die maar niet beteren 
wil... rugpijnnierenpillen. Spijs- 
vertering, die in de war is... ver- 
sterkingspoeder. Ge kunt zoo nog 
wel een minuut of tien voort- 
gaan. 

Misschien kunnen deze huismid- 
deltjes inderdaad geen kwaad. In 
deze beteekenis, dat ze geen be- 
standdeelen bevatten, die voor het 
organisme _ rechtuit schadelijk 
zijn. Maar het is een knap man, 
die mij bewijst, dat eenig patiënt 
gebaat kan zijn door een genees- 
middel, dat slechts de negatieve 
waarde heeft, geen kwaad te kun- 
nen. 

Is de kortzichtigheid hier alleen 
aan den kant van den patiënt? 
Dat wordt een beetje gewetens- 
vraag. Want de practijk is nu een- 
maal dat als ik met een benauwd 
gezicht een apotheek of drogiste- 
rij binnenloop en klaag over zuur 
of gal of migraine of slapeloos- 
heid of pijnlijken stoelgang... 
wel, dat het dan tien tegen één is. 
dat ik met een fleschje of een 
doosje den winkel verlaat, met de 
betuiging van den verkooper, dat 
het „niets geen kwaad” kan. 

En toch weet die meneer achter 
de toonbank niets van mijn orga- 
nisme af‚ nog minder dan ik zelf, 
en zoo hij al tot zekere hoogte kan 
getuigen, dat zijn huismiddeltje 
niets geen kwaad kan, — dat het 
de aangewezen medicijn is voor 
mijn maag of mijn hoofd of mijn 
ingewanden zou hij zeker niet 
kunnen beweren. 

En hiermede komen wij als van- 
zelf van de baat tot de schade. 
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gedeelte van de inheemsche en 
daarmede gelijkstaande bevol- 
king meer vertrouwen heeft in 
zijn eigen „geneeskundigen” enz, 
die naar onze opvatting kwakzal- 
vers zijn, dan in onze doktoren, 
tandartsen en apothekers, die een 
wetenschappelijke opleiding heb- 
ben genoten. Daarom is het on- 
mogelijk om de eerstbedoelde 
categorie geheel te weren en er 
zijn in Indië dan ook tal van In- 
landers en Chineezen. die op hun 
manier aan de bevolking genees- 
kundigen bijstand verleenen en 
medicijnen verkoopen, zonder 
door den Dienst der Volksgezond- 
heid erkend te zijn of bevoegd 
te zijn verklaard. — Red.) 
Telegraaf 
Want het moge waar zijn, dat de 
honderd en één huismiddeltjes u 
niet dadelijk den dood op het lijf 
zullen jagen, géén ziekte is zoo 
vriendelijk, even te pauseeren tot- 
dat het den patiënt gelieft, ter af- 
wisseling van het consult met den 
wonderdokter of het advies van 
den drogist den medicus te raad- 
plegen. De ziekte schrijdt voort, 
meer dan eens met een snelheid, 
die in uren, ja, in minuten be- 
rekend wordt. Tegen de beginnen- 
de longontsteking van dat hoes- 
tende oudje helpt geen hoest- 
poedertje en de buikpijn, die het 
gevolg is van blindedarmontste- 
king met een leelijke kans op 
doorbreken, neemt ge werkelijk 
niet weg met een aspirientje 
of een paar sterke pepermun- 
ten. En in dit geval baat het poc- 
dertje of het aspirientje niet, 
maar schaden doen ze zeker. 
Ik ken genoeg menschen, die zich 
voor geen wereldsch geld zouden 
toevertrouwen aan de duisterlin- 
gen, die zich dokter of helder- 
ziende of kruidkundige of hoe 
dan ook laten noemen, maar die 
zweren bij het huismiddeltje en 
bij de verzekering: „Baat het niet, 
het schaadt aak niet”. En al is 
het misschien een beetje hard om 
het te zeggen: werken zij met hun 
gevaarlijke naïveiteit de kwak- 
zalverij niet meer in de hand dan 
ze zelf wel vermoeden? 
Baat het niet, het schaadt ook 
niet! Het is een uitdrukking, die 
zoo onschuldig klinkt, doch die 
verdient met zwarten kool getee- 
kend te worden. DERKS 
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UIT DE PERS 


Geneesmiddelenwet voor de prak- 

tijk onvoldoende. Volksgezond- 

heid door winstbejag benadeeld. 

Een liĳjdensgeschiedenis, die jaren 
lang voortduurt. 


Onder bovenstaand opschrift 
kwam onlangs een artikel in „Het 
Volk” voor. Eenigszins verkort 
geven we de inhoud ervan hier 
weer. 


De voorziening van ons volk met 
geneesmiddelen — middelen, be- 
stemd om het lijden der mensch- 
heid te verzachten — maakt zelf 
een lijdensgeschiedenis door. Wij 
hebben een wet op de artsenij- 
bereidkunst van den jare 1865 en 
we hebben ter uitvoering daarvan 
een aantal lijsten, waarop stoffen 
voorkomen, die en detail slechts 
door apothekers en apotheek- 
houdende geneeskundigen mogen 
worden verkocht. En aangezien 
dat alles al zoo oud is (en door 
de gewijzigde omstandigheden uit 
den tijd. Red. Mndb).), wordt aan 
die wet in de praktijk de hand 
niet meer gehouden. Op deze wijze 
kweekt de overheid door haar na- 
latigheid een mentaliteit, die het 
overtreden van een bepaalde wet 
zoo erg niet vindt. Bovendien 
geeft de overheid, die in gebreke 
blijft, verouderde wetten door 
nieuwe te vervangen, maar al te 
gemakkelijk voedsel aan bepaal- 
de critici. 


Uit den treure hebben we ge- 
hoord, dat de oude wet van 1865 
niet meer past op de fabriek- 
matige geneesmiddelen-productie 
van heden. 

Er zijn enkele minder oude, tel- 
kens aangevulde, maar toch weer 
onvoldoende aangevulde lijsten 
van geneesmiddelen, waaraan 
vrijwel niemand zich stoort. Af en 
toe wordt het publiek opgeschrikt 
(we zouden hier beter kunnen 
lezen: een zekere soort genees- 
middelenverkoopers. Red. Mnd- 
bl.), door een „razzia”; verleden 
jaar was het er een onder bok- 
serwinkels in parfumeriën en der- 
gelijke, die bleken op groote 
schaal sterkwerkende geneesmid- 
delen te verkoopen. Er volgden 
een paar processen-verbaal en de 
„onbevoegde” verkoopers in een 
bepaalde plaats werden tot geld- 
boeten veroordeeld. De boeten 
werden betaald en de wantoe- 
stand blijft bestaan. Onlangs heeft 
men te Amsterdam een aantal 
drogisten betrapt op het onbe- 
voegd verkoopen van geneesmid- 
delen ;ook tegen hen werd proces- 
verbaal opgemaakt en ook zij 
werden tot geldboeten veroor- 
deeld. 

Wij hebben ongeveer een jaar ge- 
leden, aldus „Het Volk”, naar aan- 
leiding van de misstanden, die bij 
de „razzia” onder bokserwinkels 
te Amsterdam aan het licht waren 
gekomen, een kleine enquête ge- 
houden; zelf stelden wij ons op 
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mee men bijvoorbeeld vrij sterk- 
werkende slaap- en pijnstillende 
middelen kan krijgen. Wij spra- 
ken met dokters, met apothekers, 
met de inspectie der Volksgezond- 
heid. Eenparig was het oordeel 
der deskundigen: de anarchie op 
het gebied der geneesmiddelen- 
voorziening is een gevaar voor de 
volksgezondheid. Op het departe- 
ment van Sociale Zaken werd dan 
ook — toen reeds! — hard ge- 
werkt aan een nieuwe wet. Men 
kent deze lijdensgeschiedenis: na 
langdurige voorbereidingen en 
nadat men het kwaad van den 
ongebreidelden geneesmiddelen- 
verkoop tientallen van jaren had 
laten voortwoekeren, ís een vorige 
regeering in 1930 met een ont- 
werp-geneesmiddelenwet bij de 
Staten-Generaal gekomen. Dit 
ontwerp is echter gestrand op de 
bezwaren van bepaalde, bij de 
winst op geneesmiddelen belang- 
hebbende, groepen. Sindsdien 
wordt gewerkt aan een nieuw ont- 
werp; en ondertusschen duurt de 
voor de volksgezondheid gevaar- 
lijke anarchie voort. 

„De wettelijke regeling op het ge- 
bied van de geneesmiddelenvoor- 
ziening is in voorbereiding”, zoo 
heeft minister Romme, op aan- 
drang uit de Volksvertegenwoor- 
diging, in zijn memorie van ant- 
woord op 9 December 1938 op- 
nieuw verklaard. En bij de be- 
handeling van de begrooting in 
de Tweede Kamer heeft ons 


kamerlid mevrouw de Vries- 


de hoagte van het gemak, waar- 


Kwakzalversmiddelen en 
geheime, verpakte 


Middelen 


ONDERZOCHT DOOR DE CHEMISCH- 
PHARMACEUTISCHE AFDEELING 
VAN HET RIJKS INSTITUUT VOOR 
DE VOLKSGEZONDHEID TE 
UTRECHT IN 1938 


In de „Verslagen en Mededeelin- 
gen betreffende de Volksgezond- 
heid” No. 4, °39 komt een opgave 
van bovenstaande afdeeling voor 
waaraan wij het volgende ontlee- 
nen. 


INJECTION ROUGE DU 
Dr ANT. PIRE 
De bestanddeelen hiervan bleken 
te zijn azijnzuur, een spoor mic- 
renzuur en weinig phenolen. 


MIGRENO NERVOSIN 
POEDERS 


Deze bevatten: acidum acetylo- 
salicylicum, phenacetinum, cof- 
feinum, semen colae en pasta gua- 
rana. 


COFSALINE 


Bestanddeelen: acidum acetylo- 
salicylicum en coffeinum. 

Verder werd een onderzoek inge- 
steld naar de bestanddeelen van 
acht zoutmengsels (in verband 
met de gerechtelijke vervolging 
van een kwakzalver), somnifeen, 
diacid-tabletten (welke loco ada- 
lin bevatten), een badzout, cen 
middel tegen eelt en likdoornen, 
oogdruppels en twee monsters 
„pijlstaartolie” (waarschijnlijk 
zullen deze uit een of ander 


traansoort hebben bestaan. Red. 


Mndbl.). 
Op verzoek van de Justitie werd 
een onderzoek verricht van 


„Grain de vals”, waarvan in het 
verslag geen nadere mededeeling 
voorkomt, en een poeder. Ten be- 
hoeve van geneeskundigen wer- 
den analyses gemaakt van tablet- 
ten tegen zeeziekte, en van een 
poeder door een kwakzalver tegen 
diabetes gegeven, waarin niet 
nader beschreven zouten voor- 
kwamen. 


Het spijt ons, dat er redenen blij- 
ken te bestaan, die het noodzake- 
lijk maken niet van alle onder- 
zochte middelen (vooral van de 
kwakzalversmiddelen) de vol- 
ledige gevonden samenstelling te 
vermelden. 
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Uit de Pers (vervolg) 


Bruins opnieuw op spoed aange- 
drongen. 


In een onderhoud, dat een ver- 
tegenwoordiger van „Het Volk” 
met mevrouw de Vries-Bruins 
had, verklaarde deze o.a: 

De moeilijkheid is, dat bij de 
voorziening van de bevolking 
met geneesmiddelen, de belangen 
van de volksgezondheid en die 


van de productie dezer middelen 
veelal diametraal tegenover el- 
kaar staan. Het gaat den genees- 
middelen-fabrikant in de eerste 
plaats om de winst; voor hem is 
het niet de vraag, of de bevolking 
behoefte heeft aan méér genees- 
middelen... maar hij wenscht 
grooter omzet, méér winst. (Wij 
gelooven niet, dat op deze wijze 
de opinie van mevrouw de Vries- 
Bruins in haar algemeenheid juist 
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geformuleerd is weergegeven. 
Nochtans is er een zekere waar- 
heid in besloten. Red. Mndbl.). 
De volksgezondheid eischt daar- 
entegen deugdelijke geneesmid- 
delen, maar in niet grooter hoe- 
veelheid dan strikt noodzakelijk 
is. En het zijn uiteraard de be- 
hoeften der volksgezondheid, 
waarnaar de wetgever zich in 
dezen heeft te richten. 








Ui Tesamen ER De POREN 





Dure Schoonheirdsmiddelen 


In the American Mercury komt 
van de hand van Lois Mattox Mil- 
ler een artikel voor. getiteld „Cos- 
metic Comedy”, waaruit de N.R.C. 
het volgende mededeelt. 

Volgens de is het 
de eigen schuld der vrouw als ze 
niet mooi is. Als haar huid niet 
is als een rozenblad, als haar han- 
den niet de zachtheid hebben van 
streeling met engelenvingers, als 
haar oogen niet glinsteren, dan is 


adverteerders 


dat eenvoudig, omdat ze niet de 
juiste merken koopt voor beschil- 
poederen,_ parfumeeren, 
van lippenstift of voedsel voor de 
huid. 

Als antwoord op deze verleiding 
Amerikaansche 
het vorige jaar voor vierhonderd 


deren, 


legde de vrouw 
millioen dollar neer aan cosme- 
tische middelen, waarmede ze 
echter haar ijdelheid meer goed 
deed dan haar huid. Zij heeft 
daarmede een oneindige hoeveel- 
heid beloften gekocht, waarvan 
maar weinige worden vervuld; 
twee en vijftig duizend ton reini- 
gingscrème, zeven en twintig dui- 
zend ton lotion voor de huid, twin- 
tig duizend ton zeep, voor bijzon- 
dere doeleinden samengesteld. 

Om na te gaan, wat de vrouw 
voor haar geld krijgt, vroeg Mil- 
ler advies aan bekende huidspe- 
cialisten en zond hij een aantal 
veel gebruikte middelen ter on- 
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derzoeking naar een laborato- 
rium. 

De resultaten wezen uit, dat de 
beloften der adverteerders ten op- 
zichte van de zorg voor de huid 
even weinig met de werkelijkheid 
overeenkwamen als de kinderver- 
telsels over de groote kaas met de 
maan zelf. 

De dermatologen waren in het ge- 
heel niet ingenomen met de cos- 
metische comedie. Zij beschouw- 
den de meeste dezer middelen als 
onschadelijk, maar duur en met 
enkele uitzonderingen niet in 
staat de wonderen te bewerken, 
welke men er aan toeschreef. Zij 
verzetten zich tegen de onjuiste 
voorstelling, geschapen door de 
fabrikanten der cosmetische mid- 
delen, dat de vrouwelijke huid 
een teer weefsel is, dat met olie 
en vet moet worden onderhouden. 
om aantrekkelijk te blijven. De 
huid, zoo zeggen zij, is een merk- 
waardig waterproof, stevig, van 
groot weerstandsvermogen voor- 
zien orgaan, in staat een groote 
hoeveelheid verkeerde dingen te 
verdragen. Maar ten spijt van alle 
advertenties neemt zij geen voed- 
sel op. Zij kan alleen van binnen- 
uit gevoed worden; of ze er grauw 
of goed uitziet, geeft alleen de 
innerlijke gezondheid weer. De 
honderden crèmes of lotions, die 
voorgeven de „vitaminen” of an- 


dere kostbare bestanddeelen der 
huid te voeden, zijn nutteloos. 
Dr Howard Fox, oud-professor in 
huidziekten aan de Medische 
Hoogeschool te New York, be- 
weerde dat de fabrikanten van 
cosmetische middelen millioenen 
hebben verdiend met een fictie, 
gevormd op het kleine woord „po- 
rie”. Ontelbare vrouwen koopen 
samentrekkende middelen in de 
meening, dat de poriën der huid 
zich openen en sluiten als de bek 
van een visch. In werkelijkheid is 
daarvan niets waar, de poriën 
kunnen door geen enkele handel- 
wijze worden gesloten. 

Over „spieroliën” en „rimpelver- 
drijvers” zeide dr Fox het volgen- 
de: Men wil U laten gelooven dat 
men de huidspieren kan oliën, 
alsof ge het met een oliekannetje 
deedt. Geen praeparaat, op de 
huidspieren gebracht, heeft eenig 
effect op die huidspieren en geen 
enkele crème kan de rimpels weg- 
werken, die door het verdwijnen 
van het onderhuidsche vet en ver- 
minderde spankracht der huid 
worden veroorzaakt”. 

Hoewel er zoo millioenen verspild 
worden aan sommige cosmetie- 
ken, behooren ze toch onloochen- 
baar evenzeer bij de goedgekleede 
vrouw als haar zonderlinge hoed- 
jes en haar hooggehakte schoen- 
tjes. Al krijgt ze dan niet de ge- 
zonde huid, waarvoor ze betaalt, 
met het juiste gebruik van rouge, 
poeder en lippenstift krijgt ze 
vrede voor haar geest en een gees- 
telijke opwekking, als ze in den 
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spiegel kijkt. Daarom zijn derma- 
tologen het geheel eens met deze 
verfraaiingen der vrouw. Maar, 
zoo voegen zij eraan toe, ze moe- 
ten er veel te veel voor betalen. 
Dit is gebleken bij onderzoekin- 
gen, welke op verzoek van Miller 
zijn gedaan. Daarvoor werden 
cosmetische middelen, die alge- 
meen worden gebruikt, gekozen, 
zoowel die uit warenhuizen met 
een lagen eenheidsprijs, vijf en 
tien dollarcenten en die uit en- 
kele schoonheids-salons. Ze wer- 
den onderzocht in een bekend 
laboratorium te New York. De 
resultaten wezen uit, dat er maar 
weinig verband bestond tusschen 
de kosten der cosmetica en den 
prijs. 

Het voornaamste bestanddeel in 
de keuken der schoonheid van de 
vrouw is aangezichtspoeder. Goede 
poeder moet gemakkelijk ver- 
spreiden, goed blijven zitten; een 
klein weinigje er van moet ge- 
noeg zijn voor een groote opper- 
vlakte en het moet niet spoedig 
vocht aantrekken. Onderzocht op 
deze en nog andere hoedanig- 
heden, was een gemiddelde prijs 
van 47 centen per ons voldoende. 
Het duurste poeder echter, dat 
zeker niet beter was, kostte 61 
cent per ons. Het bevatte boven- 
dien zetmeel, dat het vocht aan- 
trekt en waardoor het korrelig 
wordt. Er was niet veel verschil 
tusschen het goedkoopste fabri- 
kaat van 18 cents en het duurste 
van 61 cents per ons. 

Vier welbekende merken van 
vloeibare reinigings-cream bleken 
ongeveer dezelfde bestanddeelen 
te bevatten. Toch varieerden zij 
van 15 tot 58 cents per ons. Scha- 
kelt men het verschil in geur uit, 
dan hadden ze uit dezelfde hoe- 
veelheid grondstof kunnen wor- 
den genomen. Misschien was het 
ook wel zoo; fabrikanten van pa- 
raffine en petroleummengsels ma- 
ken de cream-grondstof bij de ton, 


klaar om geparfumeerd en ver- 
pakt te worden onder iederen 
handelsnaam. De uitwerking van 
deze creams is louter machinaal, 
zij maken het vuil los, zoodat het 
kan worden afgeveegd. 

Proeven met lippenstiften werden 
gemaakt met het oog op het smelt- 
punt, dat niet te ver boven de 
lichaamstemperatuur mag liggen, 
en of het afstrijksel ervan gemak- 
kelijk kon verwijderd worden met 
een droog doekje, met zeep en 
water, dan op de duurzaamheid 
der kunstmatige kleur na koken 
in zeepwater en op de tintgelijk- 
heid onder het microscoop. Van 
de vier onderzochte stiften was 
merk B. dat iets meer dan een 
dollar per ons kost, ongeveer ge- 
lijk aan merk C, van over de 
zeven dollar; merk D uit een 
schoonheidssalon was even slecht 
als merk A, uit een vijf- en tien- 
cents-bazar, hoewel het tienmaal 
zoo veel kostte. 

De „tonics” voor de huid bevat- 
ten voornamelijk water en alco- 
hol. Hun uitwerking op de huid 
is opfrisschend, maar van tijde- 
lijken aard; de dermatologen zeg- 
gen, dat dezelfde uitwerking be- 
reikt kan worden met koud stroo- 
mend water. Alle merken, die 
onderzocht worden, bevatten on- 
geveer 23 pct. aleohol en alle wa- 
ren ongeveer gelijk samengesteld, 
behalve wat kleur en parfum be- 
treft. Er was geen enkele reden 
voor den dag gekomen, waardoor 
het prijsverschil van zes tot zeven- 
entwintig cents per ons zou ge- 
wettigd zijn. 

De meeste cosmetische middelen 
zijn samengesteld naar een min 
of meer gestandaardiseerde for- 
mule, welke iederen fabrikant be- 
kend is. Veel bekende firma’s op 
dit gebied hebben zelfs geen enke- 
len scheikundige onder hun per- 
soneel. Een verrassend aantal fa- 
brikanten op dit gebied maakt 
hun producten niet eens zelf, 
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maar krijgt ze kant en klaar van 
een scheikundige fabriek. Een 
was er, die dezelfde cream onder 
etiket verkocht aan een kwartjes 
bazar en aan een schoonheids- 
salon, die er eigen etiquet op 
plakte en hetzelfde in eenigszins 
grooter en mooier potten verkocht 
tegen zes dollar per stuk. 

Maar alle cosmetica hebben één 
bestanddeel, dat geen proef kan 
aantoonen, namelijk: hoop. 
Schoonheid is gedeeltelijk een 
zaak van zich schoon te gevoelen. 
Elegante potjes en hooge prijzen 
kunnen dit gevoel verhoogen. 
Welke vrouw zou een stimulans 
krijgen, wanneer ze naar den win- 
kel op den hoek ging en daar 
haar cosmetica kon krijgen met 
een schep, zooals ze vet koopt? 
De intelligente vrouw echter wil 
geen te hoogen prijs betalen voor 
haar hoop. Ze zal voor oogen hou- 
den, dat de cosmetische reclame 
te uitbundig is om een goede gids 
te zijn. Wetende, dat de beste 
koopjes zelden komen in een fan- 
tasie-verpakking, zal ze een goede 
gelegenheid hebben het werk der 
natuur te bevorderen, met niet al 
te groote kosten. 
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L. STRAATMAN — ENSCHEDE 
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